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Bu kitap, tüm zamanlarda ve kültürlerdeki çalışan bütün ebelere adanmıştır. Kadınlar en iyi sağlık düzeyine 
ulaşmak için çabaladıkça dinleyiciler, tedavi ediciler ve rehberler olarak kadınlara sayısız ortam ve koşullarda 

pozitif ve güçlendirici doğum deneyimlemeleri için hizmet sunmaya söz verin.
Ebelere ebedi ve kutsal bir güven duyulur. Bu güveni, kendi deneyimlerimiz ve hizmet verdiğimiz kadın ve ailelerin 
deneyimleri hakkında yaşam boyu bilinçli öğrenme ve yansıtma yoluyla kazanırız. Ebelik, kadının değerlerine ve 
geleneklerine saygı gösteren ve kadınların yaşadığı deneyimleri doğrulayan bir disiplindir. Ebeler, kadının kendi 
yaşam bağlamı içinde sağlık hizmeti sunmak ve üreme konusunda bakım sağlamak adına kadını dinler. 
Bu kitabı, bu yükümlülükleri yerine getirme ve bize emanet edilen kadınlara ve ailelere mükemmel ebelik bakımı 
sağlama aracı olarak sunuyoruz.

-Nell L. Tharpe, Cindy L. Farley, Robin G. Jordan
Mayıs 2016

Bu baskı sevgiyle Louise MacKenzie Royall’a adanmıştır.
Sen, benim için her zaman oradaydın: bebek bir ebeden yetişkin bir ebeye dönüşme sürecimde. Son günlerinizde 

sana rehberlik etmem için davetin ve bu süre zarfındaki zerafet  ve merakın Kadınları Dinle cümlesine yeni bir 
anlam getirdi. Sarsılmaz desteğin ve cesaretin, sevgin ve kabullenişin, güvenin ve özverin eşsizdi ve ben sana çok 
minnettarım. 
Pek çoğumuza ne çok şey armağan ettin: “Cennetten gelen kudret helvası gibi”. 

-Nell L. Tharpe

Annem, Carol Farley’e, seksenli yaşlarındaki aktif ve yaşam dolu enerjin herkes için ilham ve ailen için bir 
nimettir. Tamamen bir elmas gibisin, Anne. 

                                        - Cindy L. Farley

Babam Glen Jordan’a, bana tavırlarıyla sabır ve alçakgönüllülük değerlerini ve aile sevgisinin gücünü öğrettin. 
Elimden gelenin en iyisini yapmam için bana her gün ilham veriyorsun. Seni özledim, Baba.

- Robin G. Jordan
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