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On Soz

Bir ¢ocuk giinlitk yasam igerisinde bir¢ok zorlukla karsilagip onlara ¢oziim yollar
iiretir. Tiim bu ¢oziim yollarinin planlanip hayata gecirilmesinde en 6nemli becerilerden
birisi de yiiriitiicii islevlerdir ve bu beceriler 6zellikle erken yaslarda disaridan destekle
gelistirilebilir. Dolaystyla tiim ¢ocuklarm ilkokula hem akademik hem de sosyal agidan
hazir bulunusluklar i¢in gerekli olan yiiriitiicii islev becerilerini gelistirmek amaciyla okul
oncesi dénemde yiiriitiicii islevleri gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilmasi, egitim prog-
ramlarmin gelistirilmesi ve uygulanmasi 6zellikle 6nem tasimaktadir.

Bu kitaptaki ilk ii¢ boliimde, Hande Arslan Ciftci’nin Giilden Uyanik ve Ibrahim H.
Acar damigmanhginda yiiriittiigii “Cocukluk Dénemi Yiiriitiicii Islevler Envanteri’nin 48-72
aylik cocuklar icin gecerlik ve giivenirlik calismasi ve Okul Oncesi Yiiriitiicii Islevler Egi-
tim Programi’nin etkililiginin incelenmesi” baslikli doktora tez caligmasindan derlenen
kuramsal ¢ergeveye ve ilgili aragtirmalara yer verilmistir. Bu boliimlerde yiiriitiicii iglevle-
rin tanimi ve benzer yapilarla iliskisi, yiiriitiicli islevlerin kavramsallastirilmasi, yiiriitiicii
islevlerin bilesenleri ve gelisimi, erken ¢ocuklukta yiiriitiicii islevlerin degerlendirilmesi,
yiiriitiici iglevlerin erken ¢ocuklukta desteklenmesinin énemi ve erken ¢ocuklukta yiiriitiicii
islevleri gelistiren yaklagimlar tartisilmistir. Dordiincii boliimde, adi gegen doktora tezinde
gelistirilen ve etkililigi kanitlanan “Okul Oncesi Yiiriitiicii Islevler Egitimi Programi”nin
gelistirilme siirecine ve programdaki oturumlara yer verilmistir. Son bdlimde ise hem 6g-
retmenlere yonelik ilave ornek etkinlikleri hem de tez c¢alismasinda yer almayan anne-
babalar i¢in oyun etkinlikleri gelistirilerek kitaba eklenmistir.

Bu kitabin alandaki aragtirmacilara yol gostermesinin yani sira erken ¢ocukluk egitim-
cilerine ve uygulayicilara yiiriitiicii islevlerin okul 6ncesi donemde nasil desteklenebilecegi
hakkimnda fikir vererek smif i¢i uygulamalara da katkida bulunacagi sdylenebilir. Kitabin
ogretmen adaylarina, arastirmacilara, 6gretmenlere, ebeveynlere ve elbette dolayli olarak da
olsa ¢ocuklara faydali olmasi dilegiyle...

Hande Arslan Ciftci, Giilden Uyanik ve ibrahim H. Acar
Istanbul, 2021
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